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ewegungs- nd prachförderung  
  für Kinder mit Trisomie   

 
 
 
 
 
 
Zeitraum:  12. bis 16. August 2019 

Thema:  Sprach- und Bewegungsförderung durch Spiel und Spass in der Gruppe 

Inhalt:  Förderung von Sprache, Kommunikation und Bewegung für Kinder im Kindergarten 
und der Unterstufe 

Teilnehmende:  Zehn Kinder mit Trisomie 21, im Alter zwischen vier bis sieben Jahren 

Projektleiterinnen:  Christina Arn, lic. phil., Dozentin, Institut für Behinderung und Partizipation, 
Interkantonale Hochschule für Heilpädagogik (HfH) 

 Susanne Störch Mehring, Dr., Dozentin Bewegung und Sport, Fachhochschule 
Nordwestschweiz (FHNW) 

Kosten:  350 Franken pro Kind 

Mitarbeit:  Angehende Logopädinnen und angehende Psychomotoriktherapeutinnen  
unter Supervision der Projektleitung 

Ort:  Interkantonale Hochschule für Heilpädagogik (HfH),  
am Berninaplatz in Zürich 
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Ziel 
– Förderung von Kindern mit Trisomie 21 
– Prävention mit Schwerpunkt Sprache und Bewegung 

… im Hinblick auf Kindergarten- und Schuleintritt. 
 
 
Durchführung 
Zehn Kinder werden von Montag bis Freitag in der HfH von Studierenden der Logopädie und der 
Psychomotorik in Gross- und Kleingruppen gefördert. Die Kinder sind von 9.00 bis 14.00 Uhr anwesend 
und werden danach von ihren Eltern wieder abgeholt. Sie werden zusammen spielen, kommunizieren, 
sich bewegen, essen und bei alltäglichen Abläufen mithelfen. 

Die Studierenden gestalten den Tag bewegungs- und sprachfördernd und stehen unter Coaching und 
Supervision der Projektleiterinnen. 

Die Eltern verpflichten sich, die Kinder täglich pünktlich zu bringen und wieder abzuholen oder bei 
Krankheit rechtzeitig abzumelden. Sie stehen für Fragen, Rückmeldungen und eine enge 
Zusammenarbeit bereit. 

Am 28. Juni 2019 wird ein gemeinsamer Nachmittag mit den Kindern, den Studentinnen und den 
Projektleiterinnen an der HfH stattfinden. Die Eltern nehmen sich Zeit mit der Projektleitung zu 
telefonieren und über ihre Kinder zu berichten. 

Bei Fragen melden Sie sich bitte bei den Projektleiterinnen: BuS21@hfh.ch 
 
 
Anmeldung Intensivwoche 12. bis 16. August 2019 

Name, Vorname Kind  

Geburtsdatum Kind  

Name, Vorname Eltern  

Adresse  

PLZ, Ort  

Telefon  

Mailadresse  
 
 
Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt.  
Bitte melden Sie sich bis 15. Mai 2019 an: BuS21@hfh.ch 
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