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Kantonale Brückenangebote 

Die nachfolgende Liste enthält eine Auswahl an niederschwelligen Brückenangeboten für Jugendliche mit besonderem Förderbedarf. Weitere 
reguläre kantonale Brückenangebote und Zwischenlösungen findet man bei den Berufsberatungen der einzelnen Kantone. 

 
*Die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 

 
 
 
 

Aargau 
Sonderpädagogisches 
Brückenangebot 

Heilpädagogisches 
Zentrum für 
Werkstufe und 
Berufsvorbereitung, 
Othmarsingen 

o Für Jugendliche mit einer kognitiven Beeinträchtigung von 15 bis 18 Jahre 
o Mit Sonderschulstatus 
o Dauer: maximal 2 Jahre 
o Vorbereitung auf eine erste berufliche Ausbildung 

 
www.schuermatt.ch/de/kinder-jugendliche/lernen/HZWB-othmarsingen.php 

10. Schuljahr Landenhof - 
Zentrum und 
Schweizerische 
Schule für 
Schwerhörige 

o 10. Schuljahr für schwerhörige Jugendliche 

www.landenhof.ch 

Berufsvorbereitungsjahr FitAttest Lernwerk, 
Vogelsang 

o Programm für Jugendliche ohne Ausbildung 
o Hilfe bei der Lehrstellensuche, Vorbereitung auf die Lehre und erste Arbeitserfahrungen 

sammeln 
o Dauer: 1 bis 3 Jahre 

 
www.lernwerk.ch 

http://www.schuermatt.ch/de/kinder-jugendliche/lernen/HZWB-othmarsingen.php
http://www.landenhof.ch/
http://www.landenhof.ch/
http://www.lernwerk.ch/
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Appenzell Innerrhoden & Appenzell Ausserrhoden 
Kombiniertes 
Brückenangebot 

Brücke AR o Praktikum, Schulunterricht und persönliche Begleitung der Jugendlichen 
o Vorbereitung auf eine Anschlusslösung 
o Entweder 2 Tage Unterricht / 3 Tage Praktikum oder 4 Tage Unterricht / 1 Tag Praktikum 

Integrative Oberstufe 
mit Berufswahl- 
vorbereitung 

Tipiti, 
Oberstufenschule 
Wil 

o Kleinklassen 
o Individuelle Begleitung und Unterstützung bei der Berufswahl für Jugendliche mit 

Verhaltensauffälligkeiten 
 
https://www.tipiti.ch/index.php/oberstufenschule-wil.html 

 
Basel-Landschaft 
Sonderpädagogisches 
Brückenangebot 

Sonderpädagogisches 
Brückenangebot 
SO_BA, HPZ Basel- 
Landschaft 
Muttenz 

o Mit Sonderschulstatus 
o Jugendliche werden auf eine Berufsausbildung oder eine Beschäftigung vorbereitet 
o Schulunterricht und Arbeitseinsätze in Betrieben (3 Tage Unterricht, 2 Tage Arbeitspraktika) 
o Dauer: 1-2 Jahre 

www.hpz-bl.ch 

Berufsorientierungsjahr Zentrum Erlenhof o Sozialpädagogische Förderung 
o Unterstützung im Bereich Berufswahl und Persönlichkeitsentwicklung 
o Jugendliche 12 bis 25 Jahre 

www.erlenhof-jugendheim.ch/jugendhilfe 

http://www.tipiti.ch/index.php/oberstufenschule-wil.html
http://www.hpz-bl.ch/
http://www.erlenhof-jugendheim.ch/jugendhilfe
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Basel-Stadt 
Kombiniertes 
Brückenangebot 

Prima, Zentrum für 
Brückenangebote 

o 2 Tage Schulunterricht / 3 Tage Berufspraktikum 
o Man sammelt erste Arbeitserfahrungen 
o Kleine Lerngruppen, intensive heilpädagogische Begleitung und individuelle Unterstützung 

www.zba-basel.ch/brueckenangebote 

Kombiniertes 
Brückenangebot 

Praxis Plus, Zentrum 
für Brückenangebote 

o 2 Tage Schulunterricht / 3 Tage Berufspraktikum 
o Man sammelt erste Arbeitserfahrungen 
o Für Jugendliche nach der obligatorischen Schulzeit mit «Verstärkten Massnahmen» 

www.zba-basel.ch/brueckenangebote 

Motivationssemester  Verschiedene Angebote, weitere Informationen unter folgendem Link: 

www.zba-basel.ch/brueckenangebote/andere/motivationssemester 

 
 
 
 

Bern 
Werkklasse/ 
Abschlussklasse 

Christophorus 
Schule, 
Bern 

o Unterstützung und Begleitung bei der Berufswahl 
o Finden einer Anschlusslösung 
o Mit Sonderschulstatus 

Berufsvorbereitungs- 
jahr 

Heilpädagogische 
Tagesschule, Biel 

o Mit Sonderschulstatus 
o Für Jugendliche mit einer geistigen und/oder körperlichen Beeinträchtigung 

http://www.zba-basel.ch/brueckenangebote
http://www.zba-basel.ch/brueckenangebote
http://www.zba-basel.ch/brueckenangebote/andere/motivationssemester
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Werkschule Sonderschulheim 

Mätteli 
o Mit Sonderschulstatus 
o Für Jugendliche mit einer geistigen Beeinträchtigung 
o Begleitung und Unterstützung für berufliche und soziale Integration 

www.maetteli.ch 

10. Schuljahr Berufs- 
vorbereitungsjahr, 
Sonnegg Belp 

o Für junge Frauen von 14 – 18 Jahren mit einer sozialen, emotionalen oder kognitiven 
Beeinträchtigung 

www.sonnegg-belp.ch 

Berufsreifungsjahr sunneschyn 
Steffisburg 

o Mit Sonderschulstatus 
o Sonderpädagogisches Schuljahr für Lernende mit besonderem Förderbedarf 
o Vorbereitung auf den Berufseinstieg 

www.sunneschyn.ch/Berufsreifungsjahr 

Schulisches 
Brückenangebot 

BVS Plus o Für Jugendliche ohne Anschlusslösung nach dem 9. Schuljahr, welche zusätzliche 
Unterstützung benötigen 

o Schulunterricht, Schnupperlehren und intensive Begleitung 
o Dauer: 1 Jahr 

Motivationssemester SEMO Plus o Für Jugendliche zwischen 15-25 Jahre ohne Anschlusslösung mit erhöhtem 
Unterstützungsbedarf bei der beruflichen Integration 

o Individuelles Coaching 
o Dauer: max. 22 Monate 

http://www.maetteli.ch/
http://www.maetteli.ch/
http://www.sonnegg-belp.ch/
http://www.sunneschyn.ch/Berufsreifungsjahr
http://www.sunneschyn.ch/Berufsreifungsjahr


Interkantonale Hochschule 
für Heilpädagogik Zusatzmaterial zum Arbeitsmittel «Meine Berufswahl und ich» 

5 

 

 

 
 
 

Glarus 
Werkstufe Heilpädagogisches 

Zentrum Glarnerland 
o Jugendliche mit einer geistigen Behinderung, Lernschwierigkeiten oder 

Verhaltensauffälligkeiten 
o Für Jugendliche der Oberstufe und älter 16+ 
o Mit Sonderschulstatus 

www.hpzgl.ch 

 

 
Graubünden 
Berufswahlklasse/ 
Berufsintegrationsklasse 

Giuvaulta - Zentrum 
für Sonderpädagogik 
Rothenbrunnen 

o Zwei zusätzliche Schuljahre nach der obligatorischen Schulzeit 
o Je nach Fähigkeiten und Bedürfnissen in Berufswahlklasse oder Berufsintegrationsklasse 
o Berufsintegrationsklasse: Allgemeinbildung und lebenspraktische Fächer 
o Berufswahlklasse: Unterricht und Schnuppereinsätze, Vorbereitung auf die Ausbildung 

www.giuvaulta.ch 

Praxisorientiertes 
Brückenjahr 

Schule St. Catharina 
Cazis 

o Für Jugendliche mit Lernschwierigkeiten und Teilleistungsschwächen 
o Vorbereitung auf EBA- oder EFZ-Ausbildung 

http://www.hpzgl.ch/
http://www.giuvaulta.ch/
http://www.giuvaulta.ch/
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Luzern 
Sonderpädagogisches 
Brückenangebot 

Sonderpädagogische 
s Brückenangebot 
(SBA), HPS Luzern 

o Mit Sonderschulstatus 
o Angebot richtet sich an Jugendliche mit einer leichten geistigen Behinderung, die integrativ 

oder separativ beschult wurden 
o Vorbereitung auf die erstmalige berufliche Ausbildung 
o Sechswöchiger Unterrichtsblock, ab Herbst 2 Tage Unterricht und 3 Tage Praktikum 

https://volksschulbildung.lu.ch/syst_schulen/ss_hps_luzern/ss_hps_lu_ausbildung_arbeiten/SBA 

Berufswahljahr die Rodtegg, Luzern o Für Jugendliche mit einer körperlichen Beeinträchtigung oder Mehrfachbehinderung 
o Förderung der kognitiven, sozialen und manuellen Fähigkeiten 
o Vorbereitung auf die spätere Berufswelt 

http://rodtegg.ch/kinder-und-jugendliche/schulische-abteilungen 

Berufswahljahr Villa Erica, Nebikon o Für Jugendliche mit Verhaltensauffälligkeiten oder psychischen Beeinträchtigungen 
o 10. Schuljahr als Berufswahljahr 
o Mit Sonderschulstatus 

Motivationssemester SEMO Jobhouse o Persönliche Begleitung von einer Fachperson 
o Dauer: max. 10 Monate, Eintritt monatlich möglich 

 
www.dreipunkt-lu.ch 

http://rodtegg.ch/kinder-und-jugendliche/schulische-abteilungen
http://www.dreipunkt-lu.ch/
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Nidwalden 
Kombiniertes 
Brückenangebot 

 o Unterstützung bei der Berufswahl und Schliessen von schulischen Lücken 
o 2 Tage Schulunterricht und 3 Tage Praktikum 
o Dauer: 1 Jahr 

 
https://www.netwalden.ch/kombiniertes-brueckenangebot.html 

Berufsfindungsklasse Berufsfindungsklasse, 
Stiftung Rütimattli, 
Sachseln 

o Für Jugendliche mit besonderem Förderbedarf 
o Vorbereitung auf eine berufliche Ausbildung 

www.ruetimattli.ch 

 
Obwalden 
Kombiniertes 
Brückenangebot 

 o Unterstützung bei der Berufswahl und Schliessen von schulischen Lücken 
o 2 Tage Schulunterricht und 3 Tage Praktikum 
o Dauer: 1 Jahr 

 
https://www.bwz-ow.ch/brueckenangebot/kombiniertes-brueckenangebot/?L=0 

Berufsfindungsklasse Berufsfindungsklasse, 
Stiftung Rütimattli, 
Sachseln 

o Für Jugendliche mit besonderem Förderbedarf 
o Vorbereitung auf eine berufliche Ausbildung 

 
www.ruetimattli.ch 

http://www.netwalden.ch/kombiniertes-brueckenangebot.html
http://www.ruetimattli.ch/
http://www.ruetimattli.ch/
http://www.bwz-ow.ch/brueckenangebot/kombiniertes-brueckenangebot/?L=0
http://www.ruetimattli.ch/
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Schaffhausen 
Vorbereitungsjahr Altra Schaffhausen o Gezielte Vorbereitung auf eine Berufsrichtung 

o Besuch einer internen Berufsschule 

www.altra-sh.ch 

 
Schwyz 
Anschlussstufe Heilpädagogisches 

Zentrum Innerschwyz 
(HZI), Ibach 

o 2 Tage Arbeit und 3 Tage Schulunterricht 
o Vorbereitung auf späteres Berufsleben 
o Dauer: 2-4 Jahre 

www.hzi.sz.ch 

Anschlussstufe Heilpädagogisches 
Zentrum 
Ausserschwyz (HZA), 
Freienbach 

o 2 Tage Arbeit und 3 Tage Schulunterricht 
o Vorbereitung auf späteres Berufsleben 
o Dauer: 2-4 Jahre 

Kombiniertes 
Brückenangebot 

Kombiniertes 
Brückenangebot 
Profil B 

o Angebot für SchulabgängerInnen der Real- oder Werkschule 
o Individuelle Förderung im schulischen und praktischen Bereich 

https://www.bbzp.ch/Bruckenangebot/Kombiniertes-Bruckenangebot 

Motivationssemester Kompass, Goldau o Jugendliche zwischen 15 und 25 Jahre 
o Dauer: max. 10 Monate 

 
www.kompass-goldau.ch 

http://www.altra-sh.ch/
http://www.altra-sh.ch/
http://www.hzi.sz.ch/
http://www.hzi.sz.ch/
http://www.bbzp.ch/Bruckenangebot/Kombiniertes-Bruckenangebot
http://www.kompass-goldau.ch/
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Solothurn 
Sonderpädagogisches 
Brückenangebot 

BASA Brückenangebot 
Schule Arbeitswelt, 
HPSZ Solothurn 

o Mit Sonderschulstatus 
o Integriertes Angebot in der Oberstufe 
o Unterstützung bei der Findung der Berufswahlreife, bei der Berufswahl und Vorbereitung 

auf die Arbeitswelt 

www.hpsz.ch 

Berufsvorbereitung Sonderpädagogisches 
Zentrum Bachtelen 

o Verschiedene Angebote zur Berufsvorbereitung 

www.bachtelen.ch 

Orientierungsstufe Zentrum für Kinder mit 
Sinnes- und 
Körperbeeinträchtigung 
ZKSK, Solothurn 

o Für Jugendliche mit Körperbehinderung, Lernschwierigkeiten, psychischen 
Beeinträchtigungen 

o Auf individuelle Bedürfnisse ausgerichtetes Angebot mit viel Praxis 
o Nach der obligatorischen Schulzeit 
o 1 Praktikumstag pro Schulwoche 

 
www.zksk.ch 

Werkschule Sonnhalde Gempen o Für Jugendliche zwischen 15-18 Jahre 
o Berufsvorbereitung und Berufsfindung 

 
www.sonnhalde.ch 

http://www.hpsz.ch/
http://www.bachtelen.ch/
http://www.bachtelen.ch/
http://www.zksk.ch/
http://www.sonnhalde.ch/
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Brückenjahr Startpunkt Wallierhof o Für Jugendliche zwischen 14 – 18 Jahre 

o Kombination von praktischer Arbeit und Schulunterricht 
o Praxisbezug: Jugendliche arbeiten bei einer Praktikumsfamilie 
o Persönlichkeitsbildung: Schulunterricht sowie auch Persönlichkeitsbildung 

www.startpunktwallierhof.ch 

Berufswahljahr Zentrum für 
Sonderpädagogik, 
Kriegstetten 

o Für Jugendliche mit Beeinträchtigungen im Bereich Verhalten, Sprache und 
Kommunikation 

o Individuelle Begleitung und Betreuung 
 
www.focusjugend.ch 

Berufs-
vorbereitungsjahr 

Theresiahaus 
 

o Für Schülerinnen und Schüler, die in der Volksschule nicht mehr passend 
platziert sind 

o Mindestalter 15 Jahre 
o Praktische Arbeiten und die soziale Förderung stehen im Vordergrund 
 
https://theresiahaus.ch 

 
 

 
 

St. Gallen 
Berufsfindungsklasse HPV Rorschach o Mit Sonderschulstatus 

o Brückenangebot zwischen obligatorischer Schule und Berufsausbildung 
o Individuelle Berufswahl 
o Schulunterricht und Praktikumseinsätze im HPV Rorschach 

www.hpv.ch 

http://www.startpunktwallierhof.ch/
http://www.startpunktwallierhof.ch/
http://www.focusjugend.ch/
https://theresiahaus.ch/
http://www.hpv.ch/
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Berufsfindungsklasse HPZ Johanneum o Vorbereitung auf EBA- oder PrA-Ausbildung 
o Dauer: 1-2 Jahre 

https://www.johanneum.ch/schulort/berufsfindungsklassen/ 

Motivationssemester  Verschiedene Angebote, weitere Informationen unter folgendem Link: 

https://www.sg.ch/wirtschaft-arbeit/arbeitslos-arbeit-finden/job-chancen- 
verbessern/motivationssemester-und-navigation-20-30.html 

http://www.johanneum.ch/schulort/berufsfindungsklassen/
http://www.sg.ch/wirtschaft-arbeit/arbeitslos-arbeit-finden/job-chancen-
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Thurgau 
Berufsvorbereitungsklasse HPZ Romanshorn o Mit Sonderschulstatus 

o Jugendliche mit einer kognitiven Beeinträchtigung 

https://www.hpz-romanshorn.ch/angebote/berufsvorbereitungsklasse.html 

Werkstufe Heilpädagogisches 
Zentrum, 
Kreuzlingen/Lengwil 

o Jugendliche zwischen 14-18 Jahre mit einer Behinderung 
o Beschäftigungsangebot in allen Werkklassen, Einsätze in Ekkarthof Werkstätten 

www.ekkharthof.ch 

Berufsvorbereitungsklasse Förderschule 
Fischingen, Sirnach 

o Für Jugendliche mit Verhaltensauffälligkeiten, Lernschwierigkeiten und kognitiven 
Beeinträchtigungen 

o Individuelle Vorbereitung auf die Arbeitswelt 
o Praxis- und projektorientiertes Schuljahr 

 
www.foerderschule.ch 

10. Schuljahr Schule Schloss 
Kefikon 

o Schule und Praktikum: individuelles Programm 
o Für Jugendliche mit besonderem Förderbedarf im schulischen und sozio-emotionalen 

Bereich 
 

https://www.kefikon.ch/ 

http://www.hpz-romanshorn.ch/angebote/berufsvorbereitungsklasse.html
http://www.ekkharthof.ch/
http://www.ekkharthof.ch/
http://www.foerderschule.ch/
http://www.kefikon.ch/
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Wallis 
Berufswahlschule Berufswahlschule 

(BWS), Leuk 
o Mit Sonderschulstatus 
o Ziel ist die berufliche Integration in den ersten Arbeitsmarkt 
o In Arbeitseinsätzen, in der Schule und auf der Wohngruppe lernen die Jugendlichen sich und 

die Berufswelt besser kennen 
o 3 Tage Unterricht und 2 Tage Betriebspraktikum 
o Dauer: 2 Jahre 

www.kinderdorf-leuk.ch 

Sonderschul- 
abschlussklasse 

Sonderschul- 
abschlussklasse 
(SAK), Leuk 

o Mit Sonderschulstatus 
o Ziel ist den Übergang von der Schule in die Arbeitswelt (zweiter Arbeitsmarkt, PrA nach 

INSOS) vorzubereiten 
o 3 Tage Unterricht und 2 Tage Arbeitseinsätze 

www.kinderdorf-leuk.ch 

http://www.kinderdorf-leuk.ch/
http://www.kinderdorf-leuk.ch/
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Zug 
Berufsfindungsjahr Heilpädagogisches 

Zentrum Hagendorn 
o Jugendliche mit einer geistigen Behinderung und Jugendliche mit überdauernden 

Lernzielanpassungen 
o 3 Tage Unterricht und 2 Tage Berufspraktikum 
o Ziel ist der Einstieg in eine EBA- oder PrA-Ausbildung 

www.hzhagendorn.ch 

Aufbau- und 
Brückenjahr 

Heilpädagogisches 
Schul- und 
Beratungszentrum 
Baar 

o Angebot für Jugendliche, die sich noch nicht für einen Beruf entscheiden konnten 
o Ziel ist Berufswahlentscheid 

 
www.sonnenberg-baar.ch/beruf/berufliche-integration.html 

Berufsvorbereitungsjahr Heilpädagogisches 
Schul- und 
Beratungszentrum 
Baar 

o Brückenjahr für Jugendliche, die sich bereits für einen Beruf entschieden haben 
o 2-3 Tage Praktikum, 2-3 Tage Unterricht 
o Vorbereitung auf die erste Berufsausbildung 

www.sonnenberg-baar.ch/beruf/berufliche-integration.html 

Berufsfindungsjahr Heilpädagogisches 
Schul- und 
Beratungszentrum 
Baar 

o Sonderpädagogisches Orientierungsjahr für Jugendliche, die integrativ beschult wurden 
mit angepassten Lernzielen in mehreren Fächern 

o Förderung den individuellen Bedürfnissen entsprechend 
o Begleitung und Unterstützung bei der Berufswahl 

www.sonnenberg-baar.ch/beruf/berufliche-integration.html 

http://www.hzhagendorn.ch/
http://www.sonnenberg-baar.ch/beruf/berufliche-integration.html
http://www.sonnenberg-baar.ch/beruf/berufliche-integration.html
http://www.sonnenberg-baar.ch/beruf/berufliche-integration.html
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Zürich 
15plus  o Angebot von kantonal anerkannten Sonderschuleinrichtungen 

o Mit Sonderschulstatus 
o Vorbereitung auf die Arbeitswelt und die Erwachsenenwelt 
o Dauer: 1-2 Jahre 

Berufsfindungsklasse Trainings- & 
Orientierungswerkstatt 
Albisbrunn 

o Für Jugendliche, die noch nicht reif für die Berufswahl sind oder noch keine Lehrstelle 
gefunden 

o Vorbereitung auf erste Berufsausbildung 
o Schulstoff aufarbeiten und Praktika 

 
www.albisbrunn.ch 

 

http://www.albisbrunn.ch/

